% Estado do Rio Grande do Sul
1 Camara Municipal de Vereadores de Campos Borges

" Poder Legislativo, o suporte da Democracia”

INDICACAO N° 013, DE 14 DE JUNHO DE 2023.

Excelentissima Senhora,

Cleonice Pasqualotto da Paixio Toledo,

Prefeita de Campos Borges/RS. PUBLICADO em:

A Vereadora ELIANE LOUZADO, integrante da bancada do PDT, vem, respeitosamente, a
presenga de Vossa Exceléncia, nos termos do disposto pelo artigo 163 do Regimento Interno da Camara

Municipal de Campos Borges/RS, SUGERIR ao Poder Executivo Municipal a seguinte medida:

1)Requer que o Poder Executivo amplie a licenga maternidade de 120 dias para 180 dias para

as servidoras municipais e um dia para consulta médica mensal, sem desconto no vale-alimentagao.

JUSTIFICATIVAS

Embora este pedido venha sendo requerido ano ap6s ano e nunca tenha sido considerado,
esta Vereadora acredita que hd a necessidade de ser estendido o periodo de licenga maternidade, uma vez
que considerando o nimero expressivo de mulheres que ocupam cargos no Servigo Pablico Municipal
e, frente as recomendag¢des médicas para que seja oferecida a amamentagdo exclusiva até os seis meses

de idade do bebé, faz-se necessaria a adaptagdo e ampliagdo da licenga de 120 dias para 180 dias.

Outro fato que deve ser considerado é que, mesmo havendo atendimento na creche
municipal para bebés, esse atendimento ndo ¢ de forma integral e o Regime Juridico prevé uma hora de
intervalo por dia para a mae/servidora amamentar seu filho, até os seis meses de idade, podendo esse
horério ser fracionado em dois turnos de meia hora, ocorre que para que se faga a amamentagio exclusiva,

esse periodo € pouco.

Importante destacar que ao amamentar, néo so ¢ fortalecido o vinculo entre méde e bebé,
mas também através do leite materno ha o fortalecimento do sistema imunoldgico da crianga e, com isso,
varios beneficios, conforme dados da Sociedade Brasileira de Pediatria a amamentagdo regular e
exclusiva, por seis meses, reduz 17 vezes as chances de a crianga contrair pneumonia, 5,4 vezes a

possibilidade de anemia e 2,5 vezes a ameaga de crises de diarreia.
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Isso impacta diretamente na redugdo dos atendimentos médicos na saide publica, assim

como na redugio de atestados médicos das maes que precisam se ausentar do trabalho para cuidarem de

seus filhos.

A licenga maternidade pelo periodo de 4 meses faz com que as mdes que necessitam
retornar ao trabalho, sejam for¢adas a introduzir, de forma precoce, o uso da mamadeira e alimentos
solidos, trazendo prejuizos tanto afetivos, quanto para o desenvolvimento da crianga que ndo esta
biologicamente preparada para o consumo de alimentas s6lidos.

A amamentacdo é um dos fatores mais importantes para o desenvolvimento e crescimento
do bebé e se for exclusivo até os seis meses, os beneficios aumentam tanto para o bebé quanto para a
mie e, caso a Administragio Municipal atenda a este pedido, ndo estara sofrendo prejuizos, mas sim,
proporcionando um bem-estar para a funcionaria mae, que tanto necessita de um olhar humano nesta fase
da vida.

De igual forma, que a Administragdo Municipal, acrescente em seu Regime Juridico a

dispensa, sem prejuizos no vale alimentagdo, para consulta médica mensal da parturiente.
Maiores justificativas serdo apresentadas em plenério.

Campos Borges/RS, 14 de junho de 2023.
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