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% INDICAGAO N° 02012021, Ass.:___Li-

Camara Mynicipal/de Vereadores

A Vereadora Cristina Soares Moraes, da bancada do PTB, integranté do Poder
Legislativo de Campos Borges, vem, nos termos dos Arts. 163 e 164 do Regimento Interno
desta Camara Municipal, apresentar a seguinte INDICAGAO, solicitando que apés lida em
plenario, seja encaminhada ao Chefe do Executivo Municipal, para que sejam tomadas as
providéncias cabiveis a espécie.

INDICAGAOQ
Requer que o Poder Executivo, através da Secretaria Municipal da Administragdo
verifique da possibilidade de fazer “Circuito de Caminhada Fechado” — Caminhodromo e
Pista de Ciclovia, com iluminagao.

JUSTIFICATIVAS

A caminhada é uma atividade fisica aerébica que pode ser realizada por qualquer
pessoa, possuindo diversos beneficios para a salde, como a melhora do sistema
cardiovascular, diminuicdo do estresse e ansiedade, fortalecimento muscular e diminuicao
do inchaco.

Para que se tenha de fato beneficios para a saude, é importante que a caminhada
seja feita de forma regular e acompanhada por bons habitos alimentares, pois assim é
possivel manter-se saudavel.

Pedalar € um exercicio aerébico, além de ajudar no fortalecimento dos musculos,
auxilia na sadde do coragao, reduz o estresse, melhora na respiragdo e ajuda no equilibrio.

Desta forma, sugiro que seja elaborado junto ao Setor de Engenharia um Projeto
para construgao do Circuito de Caminhada Fechado — Caminhodromo e Pista de Ciclovia, o
qual consiste em duas etapas.

A Primeira Etapa do Circuito de Caminhada Fechado — Caminhodromo e Pista de

Ciclovia, tera seu inicio na esquina da Rua Santo Pasqualoto com a Rua Santa Fé (em
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frente ao silo da Cotriel), seguindo a VRS 317, do lado esquerdo até a entrada que da
acesso a Linha Siqueira.

A Primeira Etapa o trecho é asfalto, medindo aproximadamente 1,4km.

Para que possamos ter o Circuito Fechado, proponho a Segunda Etapa do Projeto —
Caminhodromo e Ciclovia. Que tera sua continuidade na estrada que da acesso a Linha
Siqueira em dire¢cdo a Comunidade da Vila Operéaria, saindo na Rua Fernando Franco
Toledo até a esquina da Rua Santo Pasqualoto com esquina da Rua Santa Fé, onde teve
seu inicio, fechando assim a pista de Circuito de Caminhada Fechado — Caminhodromo e
Pista de Ciclovia.

A Segunda Etapa o trecho é estrada de chdo e calgamento medindo
aproximadamente 2,3km.

Na Segunda Etapa sugiro que seja delimitado o espaco da Ciclovia, para que os
ciclistas possam realizar as atividades de pedalar com seguranga, bem como as pessoas
que costumam realizar suas caminhadas. Por isso a idéia em fazer este percurso na estrada
de chao para que haja seguranga a todos os que cultivam o habito da préatica de atividade
fisica, tornando esse momento prazeroso em meio a natureza.

O Projeto em toda a sua extensdo mede aproximadamente 3,6km.

Ainda, que seja sinalizado toda extensd@o do trajeto com placas de sinalizagdo de
Caminhodromo e Ciclovia, para efetivamente dar maior seguranga a todos os usuarios
(motoristas e pedestres).

Segue em anexo 0 mapa com as delimitagdes das referidas etapas.
Maiores justificativas serdo apresentadas em plenario.

Sendo o que apresenta:
Campos Borges/RS, 02 de margo de 2021.
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Cristina Soares Moraes.
Vereadora - Bancada do PTB
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